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Учебно-тематический план дополнительной профессиональной программы 
повышения квалификации 

«Мягкие контактные линзы: углубленный курс по сферической, торической 
коррекции и контролю прогрессирования миопии»                               

 

 
 

п/п Наименование учебного модуля, 
раздела учебного модуля 

Трудоем
кость 

(ак. час) 

    в том числе: Форми
руемые 
компет
енции 

Форма 
контроля 

Лекции    ПЗ 

1. Модуль «Мягкие контактные линзы: углубленный курс по сферической, торической коррекции и 
контролю прогрессирования миопии» 

1.1 
Обследование пациента перед подбором 
мягких контактных линз 2 1 1 ПК-1 ТК 

1.2 
Подбор сферических мягких контактных 
линз 3 1 2 ПК-1 ТК 

1.3 
Юридические аспекты контактной 
коррекции и динамическое наблюдение 
пользователей МКЛ 

2 1 1 ПК-2 ТК 

1.4 
Обучение пациента манипуляциям с 
мягкими контактными линзами и 
правилам ухода 

2 1 1 ПК-2 ТК 

1.5 
Подбор торических мягких контактных 
линз 3 1 2 ПК-1 ТК 

1.6 
Мягкие дефокусные контактные линзы 
для контроля прогрессирования миопии 3  3 ПК-1 

ПК-2 ТК 

Трудоемкость учебного модуля 15 5 10   

Итоговая аттестация 1  1  Тестирование 

Общая трудоемкость Программы 16 5 11   


